
 

 

 

★スキンダイビングの基礎★ 

アドバンスド・ 

スノーケラー・コース 
夢はイルカと泳ぎたい！ 

半日 15,000円(税込 16,500円) 
料金に含まれるもの：コース受講料金、施設使用料、レンタル器材代、カード申請料、 

 含まれないもの：飲食代、  

コース紹介 

PADI アドバンスド・スノーケラー・コース（旧：

スキンダイバー・コース）では、安全にスキンダイ

ビングを楽しむために必要な知識・スキルを身に

つけます。耳抜きのテクニックとキレイな泳ぎ方を

マスターします。水中に潜るためのヘッドファースト

潜降などのスキルを身につけ、水深 5ｍに潜れ

るようにトレーニングします。 

コースを修了し、認定されると、PADI アドバンス

ド・スノーケラーのゴールドデザイン C カードが発

行されます。 

ご予約は… 

ダイビング＆シュノーケリングのお店 

オーシャン館山 
PADI5 スター★リゾート S-33376 

 

〒269-0303 

千葉県館山市浜田 101-4 

www.ocean-tateyama.com 

 

MAIL: 

tateyama@ocean-tateyama.com 

 

TEL : 080-8422-6349 
受付時間 12：00～20：00 

 

 

 

トレーニングの目標 ★レクチャー＆海洋実習★ 

A. スキンダイビングの器材 

B. スキンダイバーに影響を及ぼす圧力と体積の関係 

C. ダイビング環境 

D. バディシステム 

E.  トラブル管理 

F.  状況に合った安全なスキンダイビングの方法 

[目標]ヘッドファーストで水中を 15ｍ以上泳ぎましょう！ 

ご案内 

[スケジュール] 時間帯をお選び下さい 

午前の部：集合 9：00～12：00解散 

午後の部：集合 13：00～16：00解散 

 

[開催場所] 波左間海中公園ビーチまたは海況の良いビーチ 

[最少催行人数] 1名様  

[参加前条件] 8歳以上なら誰でも参加可 

※12歳以下のお客様は保護者の方のご参加が必要です 

※健康に問題がある方は参加できない場合があります。詳しくはオーシャンスタッフまで 

 

[ご持参いただくもの] 

水着、タオル、ビーチサンダル、T シャツ&短パン、洗面用具、器材（お持ちの器材がある

場合）、カード用証明写真（カラー、3×4cm） 

※お化粧はしないでご来店下さい 

お申込み＆キャンセルのご案内 

◆お申込みについて：開催希望日の１週間前まで予約受付 

◆キャンセルについて：７日前：取消料 20,000 円 日程変更手数料なし 

6～2日前：コース料金の 30％ 日程変更 5,000 円 

前日～当日：コース料金の 40％ 日程変更 10,000 円 

無連絡、不参加：コース料金の 100％ 日程変更 10,000 円 

※海況等の理由で開催予定地が潜水禁止となった場合は、同メニューで開催できる場

所へ変更する場合がございます。 

※お客様のご都合により参加不能となった場合は、一切の払い戻しをいたしません。 

 

 

http://www.ocean-tateyama.com/
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